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Unisun painopeitto on 
laadukas, Suomessa 
käsintehty peitto, joka 
on suunniteltu 
helpottamaan 
rentoutumista ja 
rauhoittumista. 

Painopeiton vaikutus 
perustuu miellyttävän 
painontunteen 
aiheuttamaan 
syväpainetuntoon, joka 
lisää mielihyvähormonien  
tuotantoa aivoissa. 

Yleisesti suositellaan , että 
painopeitto olisi noin 10%-
15% käyttäjän omasta 
painosta, mutta voi vaihdella 
myös yksilöllisesti. On tärkeä 
keskustella edustajan kanssa 
tarkemmin asioista, jotka 
vaikuttavat peiton painon 
valinnassa. 

 



Painopeiton vaikutuksia ovat mm : 

 motorinen rauhoittuminen 

 psyykkinen rauhoittuminen 

 turvallisuuden tunteen syntyminen 

 keskittymisen helpottuminen 

 stressin lievittyminen 

 unensaannin helpottuminen 

 rasituksesta palautuminen 

 kipua lievittävä 

 rentoutuminen 

 auttaa erilaisten aistisäätelyhäiriöiden hallinnassa 

Peittoa ei suositella henkilöille, jolla on erityisen vaikeita hengityselin- tai verenkiertoelimistön 

sairauksia , eikä henkilölle, jolla on vakava osteoporoosi tai murtumia. Myös henkilö, jolla on suuri 

riski saada painehaavaumia tai on diabetes, on oltava käytön kanssa tarkkana.  Keskustele aina 

lääkärisi kanssa jos epäilet käyttöä. 

Unisun painopeittoa löytyy kolmea eri kokoa: 

 3kg   100x145cm  

 5kg   145x200cm  

 7kg   145x200cm 

 

Unisun painopeiton materiaali on täysin allergisoimaton ja haitta-aineeton. 

Peitto on hygieeninen, pehmeä ja äänetön. 

Materiaalit     Peitteen kangas 70% co / 30% polyesteri, 

                         sisällä vanukerros 

                         Painorae elintarvikehyväksyttyä polypropeeni-raetta 

 

Hoito-ohjeet: Vesipesu 60 asteessa,  pesukoneen painorajat huomioitava 

Voi kuivata matalassa lämpötilassa kuivausrummussa 

Unisun painopeitolla on 1 vuoden takuu. 
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